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Klases (audzinasanas stunda) 6.-8.klasei.
Macibu stundas téma: “Sargi savu dveéseli”.

Audzinasanas stunda ,Sargi savu dveéseli” ir paredzéeta 6.-8.klases skoléniem, nemot véra skolénu
vajadzibas, skolas un klases audzinasanas programmu.

Macibu materiala ir ieklauts detalizéts stundu plans ar pielikumiem, prezentacija un darba lapa
skoléniem. Stundu plana realizacijai nepiecieSamas divas stundas, ieteicami tas apvienot viena bloka.

Stunda atbilst valsts izvirzitam prioritatém izglitibas un audzinasanas darba.

Piedavato macibu materialu var izmantot, stradajot pie témam ,Sevis izzinaSana un pilnveidosana”
un ,Sabiedriska lidzdaliba”, klases audzinasanas stundas laika vai veidot integréto stundu, pieméram,
klases stunda un socialo zintbu stunda.

Stunda veidota péc humanas pedagogijas principiem: visparcilvécisko vértibu apzinasana; célsirdi-
gas personibas audzinasana; skolénu un pedagogu garigas saiknes veidosana; macisanas caur skaisto;
saiknes ar realo dzivi veidosanu; darbs ar sevi; pilnveidosanas.

Par izglitibas un audzinasanas pamatmérkiem humana pedagogija pasludina ne tikai visparigas
cilvéciskas vértibas, humanu attieksmi pret sevi, pret citiem, pret dabu, darbu un apkartéjo pasauli, bet ari
virza bernus pie Sim vertibam caur savas tautas, savas nacijas, savas valsts, savas dzimtenes visparigo
cilvéces vertibu apzinasanu. Humana pedagogija attista bérna radoso potencialu, maca skolénus izteikt
savas domas, stradat grupas, pasrealizéties, cienit vienam otru, attista berna piederibas izjdtu savai tautai,
valstij, nacijai.

Vértibas nevar bernam nododot gatava veida. Tas jaunais cilvéks var ieglt no paraugiem, no
idealiem, no pieredzes. ST stunda klases audzinatajiem dod skaidrojumus un ieteikumus, ka izmantojot
virtualo ekspoziciju ,ESI PATS!" runat par vertibam, veidot skolénos pozitivu pasizjitu, velmi un speju
vispusigi pilnveidoties, izprast vértibu batibu un pienemt sev labvéligus izaicinajumus. Svarigi, lai skoléni
savu personibu veidotu ne tikai balstoties uz pozitiviem, skaistiem piemériem, téliem, notikumiem, bet ar1
prastu dzives sarezgitajas situacijas nesamulst, savaldities, atrast pareizo risinajumu. Tiesi tadas situacijas
atklajas cilvéka patiesa batiba.

Stundas gaita tiek skarti jautajumi, kas saistiti ar cilvéces garigajam vértibam; skoléni tas apzinas
un macas tas saglabat un kopt sevi, censties pienemt pareizo [Emumu. Skoléni apzinas personisko atbildi-
bu par savas dzives veidosanu, saprot, ka ,Es” patstavigi mainas un ka pasu spékos ir klGt labakam.

Savukart prezentacija veidota t3, lai skolotdjam bitu vieglak sekot stundu norisei un ekonomeét
laiku: nospiezot uz slaida noradito interneta vietnes adresi, uzreiz atveras ekspozicijas fragments.

Uzdevumi veidoti ta, lai palidzétu skoléniem pasiem izprast un pienemt visparatzitas vértibas un
veidot savu dzvi.

,Emocionala prata” pamodinasana, veidosana, domasana kopa, spriesana, petisana un saruna ir
neatsveramas vertibizglitibas metodes, ko skolotaji var izmantot macibu stundas.

Vertibizglitibas temati tiek aplikoti vairaku macibu priekSmetu stundas, tadéjadi klases audzinata-
jam ieteicams sadarboties ar attieciga macibu priekSmeta skolotaju, saskanot planus, veidot kopéjas
stundas.



